Kindesschutz in der Arbeit mit Gefliichteten

Session 1. Formen von Gewalt gegen Kinder und Jugendliche

Woas braucht ein Kind, um sich gesund entwickeln zu kénnen?
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Definition Kindeswohl

e gesetzliche Definition des Begriffs Kindeswohl gibt es nicht

e dennoch:; zentraler Begriff im Jugendhilferecht als auch im Familienrecht, an dem sich alle
Entscheidungen, seien es padagogische Hilfen, Sorgerechts- oder Umgangsrechts-
entscheidungen, zu messen lassen haben.

e Das Kindeswohl| ist jeweils im Einzelfall, bezogen auf das jeweilige Kind/den jeweiligen
Jugendlichen zu definieren und muss sich dabei sowohl an den bisherigen Lebensumstdnden als
auch an den Perspektiven des Kindes oder Jugendlichen orientieren.

->Das Kindeswohl umfasst das geistige, korperliche und seelische Wohl des Kindes.
—>Werden die kindlichen Grundbediirfnisse ausreichend befriedigt, so kénnen wir in der Regel davon
ausgehen, dass das Kindeswohl gesichert ist.

Definition Kindeswohlgefahrdung

Als Kindeswohlgefahrdung gilt bereits seit den 1950er Jahren ,eine gegenwdrtige in einem solchen
Mafe vorhandene Gefahr, dass sich bei der weiteren Entwicklung eine erhebliche Schédigung mit
ziemlicher Sicherheit voraussehen lasst” (BGH FamRZ. 1956, S. 350).



Korperliche Gewalt

Tritte, Priigeln, Schldage — mit Gegenstdanden

Festhalten

Verbriithen, Verbrennungen

hungern oder dursten lassen

Unterkiihlen

BeilRen, Wiirgen

Gewaltsamer Angriff mit Riemen, Stécken, Kiichengerdten und Waffen

Manche Handlungen, die bei Kindern zu korperlichen Schaden fiihren kdnnen, werden
gesellschaftlich eher toleriert wie z.B. religiose oder kulturelle Brauche (z.B. Beschneidungen),
korperlich schiadigende Tatigkeiten (z.B. Kinderarbeit, Leistungssport) und die Verabreichung
von Psychopharmaka zur Erh6hung der physischen und psychischen Leistungsfahigkeit.

Sexueller Missbrauch

Belastigung

Masturbation

Oraler, analer, genitaler Verkehr

Sexuelle Nétigung

Vergewaltigung

Sexuelle Ausbeutung durch Einbeziehung von Minderjdhrigen in pornographische Aktivitdten
und Prostitution

Emotionale Gewalt

Ablehnung des Kindes (totale Ablehnung oder z.B. in seinem Geschlecht aoder in bestimmten
Wesensziigen)

lgnorieren

Herabsetzen

Beschdamen

Kritisieren

Demiitigen

Angstigen (auch durch Gewalt oder Gewaltandrohung gegen einen Elternteil)

Terrorisieren

Isolieren

Korrumpieren

Zuschreiben von Eigenschaften

Vorenthalten eigener Entwicklungsschritte (etwa durch Einbindung in Sekten)

Chronisch liberfordern

Parentifizieren (Parentifizierung = Kind fiihlt sich aufgefordert und/oder verpflichtet, seinerseits
die nicht-kindgerechte, letztlich {iberfordernde ,Eltern-Funktion” gegeniber einem (oder
beiden) Elternteil(en) weniger in der duReren Realitdt, als vielmehr innerlich (auch spater noch),
wahrzunehmen

Vernachlissigung
Unterscheidung zwischen aktiver und passiver Vernachldssigung:

Passive Vernachldssigung erfolgt unbewusst und liegt meist in der Unkenntnis oder in
mangelnder Einsicht der Eltern oder einer anderen fiir die Erziehung verantwortlichen Person
begriindet.

Bei der aktiven Vernachldssigung wird dem Kind die notwendige Flrsorge bewusst verweigert.

—>Die Grenzen zwischen aktiver und passiver Vernachldssigung sind aber oft verschwommen.



o wiederholte, vermeintlich zufillige Beriihrung der Brust oder der Genitalien (z. B. bei
Pflegehandlungen, bei Hilfestellungen im Sport oder bei diversen Spielen),

o wiederholt abwertende sexistische Bemerkungen {ber die korperliche Entwicklung
junger Menschen,

o sexistische Spielanleitungen (z. B. Pokern oder Flaschendrehen mit Entkleiden),

o wiederholte Tobespiele, in denen die Grenzen anderer massiv verletzt werden bzw. die
zu Verletzungen fiihren kdnnen

o Korperkontakte, die iiber Tobespiele hinausgehen, Ausdruck von Aggression sind und
wehtun/angstigen (z.B. Kopfniisse, im Schwitzkasten halten, obwohl das Opfer Angst
bekommt)

o Massive/wiederholte Missachtung des Rechts auf das eigene Bild durch Veréffentlichung
von Bildmaterial Gber Handy oder im Internet

o Madchen wund Jungen als ,seelischen Milleimer” fiir eigene Probleme
benutzen/missbrauchen

o Systematische Verweigerung von Zuwendung

o Verbale Gewalt (z.B. verbale Demitigungen bzw. abwertende, rassistische oder
sexistische Abwertung der Familie oder Freunde des Opfers)

Ubergriffe unterscheiden sich von unbeabsichtigten Grenzverletzungen durch:

e Missachtung der verbal oder nonverbal gezeigten (abwehrenden) Reaktionen der Opfer

e Massivitdt und/oder Haufigkeit der Grenzverletzungen

e Missachtung der Kritik von Dritten an dem grenzverletzenden Verhalten

e Unzureichende personliche bzw. fehlende Ubernahme der Verantwortung fiir das eigene
grenziiberschreitende Verhalten

e Abwertung von Opfern und/oder kindliche/jugendliche Zeug*innen, die Dritte um Hilfe bitten
(als ,Petzen” abwerten)

Strafrechtlich relevante Formen (sexualisierter) Gewalt

e Diese Straftaten umfassen sexuelle Handlungen, die gegen den Willen der betroffenen Person
vorgenommen werden sowie auch solche, bei denen die Ubergriffige Person ein scheinbares
Einvernehmen unter Ausnutzung der fehlenden Einwilligungsfahigkeit der betroffenen Person
und/oder seiner Machtposition herbeifiihrt.

e Die strafrechtlich relevanten Formen sexualisierter Gewalt an Minderjahrigen und
Schutzbefohlenen werden im 13. Abschnitt des Strafgesetzbuchs unter den ,Straftaten gegen
die sexuelle Selbstbestimmung” benannt (gem. §§ 174 — 184f.). Dazu gehdren:

o (sexueller) Missbrauch

(sexuelle) Notigung

Vergewaltigung

Forderung sexueller Handlungen Minderjahriger

Exhibitionistische Handlungen

Verbreitung, Erwerb und Besitz kinder-/jugendpornographischer Materialien

Zugénglichmachen pornographischer Inhalte mittels Rundfunk oder Telemedien;

Abruf kinder- und jugendpornographischer Inhalte mittels Telemedien

Erpressung

o Korperliche Gewalt
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Seit dem 01.04.2004 hat der Gesetzgeber auch den sexuellen Missbrauch von Kindern ohne
Korperkontakt unter Strafe gestellt — zum Beispiel, wenn ein Erwachsener oder Jugendlicher (ab 14
Jahren)...



ebenfalls vor, vielleicht haben Sie schon einmal beobachten kénnen, wie eine scheinbar leblose Maus
aufsteht und wegrennt, nachdem sie aus der Gefangenschaft einer Katze befreit wurde?

Wenn sich ein Mensch einer Schrecksituation nicht entziehen kann, entzieht er sich innerlich und
erstarrt duRerlich. Dadurch entsteht auch eine andere Realitdtswahrnehmung. Aufierdem kann das
ganze Adrenalin, das durch den Korper gepumpt wird, nicht abgebaut werden und es kommt zu
einem dauerhaft erhéhten Anspannungslevel.

Waihrend der Erstarrung fahrt das menschliche Gehirn einige Teile herunter und andere werden
extrem aktiviert, wie z.B. der Teil des Gehirns, welcher fiir die Emotionen zustdndig ist (Amygdala: im
Bild der Hase). Hier wertet das Gehirn auch die Bereiche, die als bedrohlich gelten aus und speichert
sie ab. Bei Gefahr werden Wahrnehmungen etikettiert, damit sie beim nachsten Mal wiedererkannt
werden. Bei einer traumatischen Situation ist dieser Bereich des Gehirns jedoch lberaktiviert und
speichert jede Menge Details als ,lebensgefihrlich’ ab, auch wenn sie es gar nicht sind, wie z.B.
Geriiche, Geschmacker, Laute, etc. Solche Details l6sen kiinftig Alarmreaktionen aus, dann spricht
man von ,Triggern’, also Auslosern.

Die folgende Abbildung verdeutlicht die menschlichen Reaktionen in einer Stresssituation. Die
GroRhirnrinde, die verantwortlich ist fir bewusstes Wahrnehmen und Entscheiden (im Bild der
Denker) und das Limbische System mit der Amygdala (im Bild der Hase) interagieren im Notfall nicht
mehr miteinander, damit das Haschen schneller reagieren, also fliehen oder kampfen kann.

eaze/Lahmung ‘
lochspannung chne
ngriffsméglichkeit

Dissoziation in Unterspannung

Apathie/Chnmaght
(Totstellreflex)
geringe Spannung chhe
Eingriffsméglichkeit

In der Notfallreaktion verldsst die Spannungskurve
den Ressourcenbereich und der Denker kann nicht
mehr eingreifen. Kampf und Flucht oder Freeze
bzw. Totstellreflex werden automatisch aktiviert.
Das passiert auch im Nachhinein beim Auftauchen
von Triggern.



AuRerdem kann unterschieden werden:
Kumulative Traumata

Kumulative Traumata (Khan, 1963) meint die Addition von Ereignissen, von denen jedes einzelne
keine Traumatisierung ausgelost hatte. Erst die Addition fiihrt zu einer posttraumatischen
Erkrankung. Hier konnen Beschamungen, Bedrohungserlebnisse, Mobbing, etc. gemeint sein.

Unterscheidung nach Alter

Die Ergebnisse der Traumaforschung legen auch eine Unterscheidung nahe, die das Lebensalter
beriicksichtigt. Die Ergebnisse zeigen, dass Traumatisierungen im frithen Kindesalter deutlich eher zu
komplexen Traumafolgestérungen fiihren als Traumatisierungen im erwachsenen Alter. Dies hdngt
damit zusammen, dass Kinder in ihrem jungen Alter noch keine ausreichenden Ressourcen
entwickeln konnten um traumatische Ereignisse kognitiv verarbeiten zu kénnen.

Unterscheidung aus systemischer Sicht

AuRerfamilidr: Traumata, die auRerhalb der Familie verursacht worden sind, z.B. Gewalt oder
sexuelle Ubergriffe von auRen, Unfille, Brandereignisse, chronische Krankheiten, medizinische
Eingriffe, plotzliche Behinderungen, Krieg, Verfolgung, Vertreibung, Mobbing, Burn-out,
Ausgrenzung, Naturkatastrophen, traumatische Verluste (Trennungen).

Innerfamilidr: sexuelle oder inzestudse Ubergriffe oder Ausbeutung, Ziichtigung von Kindern, Gewalt
gegeniiber Kindern, kérperliche Deprivation oder Misshandlung, emotionale Deprivation, Gewalt
zwischen Eltern, Mord, Suizid eines Familienmitglieds, Erkrankungen von Familienmitgliedern.

Unterschied zwischen Trauma, Traumatisierung und PTBS
- Trauma: Ist das Ereignis an sich
- Traumatisierung: Kann nach einem Trauma erfolgen

- PTBS: Kann sich nach einer Traumatisierung entwickeln
- Der Begriff Trauma wird aber nicht einheitlich verwendet und kann sowohl das auslésende Ereignis
aber auch die Symptome oder das hervorgerufene innere Leiden bezeichnen.

Potenziell traumatisierende Erlebnisse bei Gefliichteten

Die meisten Geflichteten haben nicht nur eine traumatische Erfahrung machen missen, sondern
befinden sich oft in einem Prozess, in dem sie mehrere Traumatisierungen durchmachen. Diesen
Prozess kann man in die folgenden Bereiche unterteilen. Doch muss angemerkt werden, dass dies
natirlich nur potentiell ist; jeder erlebt andere Dinge und ist evtl. nur von manchen Bereichen
betroffen.

Das friihere Leben

Meist ist die Sehnsucht der Gefliichteten nach ihrer Heimat so groR, dass sie sie schoner in
Erinnerung haben, als sie tatsachlich war. Doch oft, gerade fiir Frauen und Madchen, war das friihere
Leben schwer. Beispiele hierfur sind u.a. Armut, Kindesheiraten, Zwangsheiraten, Kinderarbeit,
(hdusliche/sexuelle) Gewalt.



Sicherheit, Erfahrungen des Vertrauens, menschliche Warme, soziale Gefiihle, parteiliche
Unterstiitzung, positive korperliche Beriihrungen

,Unterstiitzen Sie alles, was Sicherheit und Schutz fordert. Ohne Schutz keine Geborgenheit.
Vertrautheit und Vertrauen brauchen Zeit um sich entwickeln zu kénnen. Haben Sie Geduld.
Bieten Sie an, was wirmt oder wirmen konnte. Wa&rme statt Kélte — das schafft
Geborgenheit.” (Baer, 2016)

Reden und Gehort-Werden

Uber das Erlebte sprechen {ohne Druck!) ermoglicht ein einfacheres Verarbeiten des
Traumas. Ein Blick und die Kérperhaltung reichen meistens aus, um die (echte!) Bereitschaft
Zuzuhoren auszudriicken.

Die Moglichkeit der Kommunikation geben, immer zu héren, Wiederholungen akzeptieren,
Schweigen respektieren. Ehrlich sein; wenn Sie keine Zeit zum Zuhoren haben, bieten Sie
einen anderen Zeitpunkt an.

Gefiihle zeigen und teilen

Gefiihle der Traumatisierten wahrnehmen und akzeptieren, reflektieren

Angst zulassen

Hilfe

Ermutigen Sie Traumatisierte, Gber ihre Angst zu sprechen. Wenn Angst geteilt wird,
verringert sie sich. Angst konkretisieren. ,Angstfresser” suchen um Angst zu verringern, zu
trosten, z.B. Gliicksbringer bei sich tragen.

Entspannung fordern, Sport treiben.

Auch Uber die eigenen Angste sprechen und wie damit umgegangen wird um zu ermutigen,
darliber zu sprechen.

Viele verzichten auf Hilfe oder lehnen diese ab, um ihre Ehre und Selbstwiirde nicht zu verlieren.

Davon sollten Helfer/-innen sich nicht abschrecken lassen. Reden sie Uber lhre eigene Hilflosigkeit,
um Briicken zu bauen.

Schuldgefiihle verarbeiten

Viele, vor allem Kinder, haben das Gefiihl, am Geschehenen Schuld zu sein. Diese
Schuldgefiihle sollten angesprochen werden, auch, wenn der Gefliichtete nicht von sich aus
dartiber redet. Parteilich sein und Mitgefiihl zeigen. Deutlich machen, dass das Opfer nicht
schuld am Geschehenen ist.

Schamgefiihle erkldaren

Viele Gefliichtete schimen sich iiber das, was sie erlebt haben, aber auch, weil sie anders
aussehen, eine andere Kultur haben, anders agieren. Erklaren und Ermutigen Sie, damit sich
Scham nicht zu einem Grundgefiihl verfestigt. Zeigen Sie Interesse an den Unterschieden im
Herkunftsland um Respekt und Anerkennung der anderen Kultur zu zeigen. Gegen Scham
hilft alltaglicher Umgang mit anderen Menschen. Solidaritat hilft.
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Autonomieférderung durch Sprachvermittlung und Bereitstellung von Ubersetzungsdiensten
Starkung von Kultursensibilitit und Traumabewusstsein bei ehren- und hauptamtlichen
Mitarbeitern

Grenzwahrung und Rollenklarung fir Mitarbeitende

Ausarbeitung eines Verhaltenskodexes fiir und gemeinsam mit Gefliichteten, insb. Kinder um
Handlungssicherheit im Alltag herzustellen

Infrastrukturelle Faktoren
Gewihrleistung groRtmoglicher Privatsphéare
* abschlieRbare Wohn- Schlafrdume
¢ getrennte, abschlieRbare Duschraume und Toiletten fiir Mé@nner und Frauen
e \orhdnge
Gewahrleistung gréRtmdéglichen Schutzes
* Ermoglichung von Austausch fiir Frauen und Kinder in separaten Schutz- und
Ruherdumen
e Kurze, sichere und beleuchtete Wege zu sanitaren Anlagen & Aufenthalts-raumen
» Publik machen schnell erreichbarer Notrufsysteme
e Womaéglich eigene Unterkiinfte fiir Frauen, Mitter und Kinder
e betreuter Spiel- und Freizeitbereich fiir Kinder

Personelle Faktoren

Qualifizierung und Sensibilisierung der Haupt- und Ehrenamtlichen zu den Themen
kultursensible Haltung gegeniiber Gefliichteten, (sexuelle) Gewalt gegeniiber Kindern u.a.
Minimierung von Machtverhiltnissen und Schaffung von Transparenz iiber Rollen und
Verantwortlichkeiten von Mitarbeitenden

Einstellung von  Personal mit Sprachkompetenz und/oder  Schaffung von
Ubersetzungsmaoglichkeiten

Einstellung mannlicher und weiblicher Helfer

Ausarbeitung eines Verhaltenskodex und entsprechender Selbstverpflichtungs-erklarung fir
Ehrenamtliche und Hauptamtliche

Einfiihrung des erweiterten polizeilichen Fiihrungszeugnisses als Grundvoraussetzung fir
Mitarbeitende und konsequente Einforderung

Umsetzung einer klaren ,Null-Toleranz fiir Gewalt” Politik gegenliber Mitarbeitenden und
Gefliichteten und deutliche Kommunikation derselben

Bewusstsein und Information

Bereitstellung kultursensibler Informations- und Hilfsangebote in leichter, kindgerechter und
in verschiedenen Sprachen

Bereitstellung von kindgerechtem Informationsmaterial Uiber die Rechte der Kinder
Bereitstellung von Informationsmaterial iber Grundrechte und iiber sexuelle Gewalt und
entsprechende Verfahrenswege des deutschen Rechtssystems

Transparenz und deutliche Kommunikation dazu, dass die Erstattung einer Anzeige das
Asylverfahren nicht negativ beeinflusst

Ernennung einer Ansprech-/Vertrauensperson fiir Verdachtsfélle, ggf. auch innerhalb der
Gruppe der Gefllchteten

Ausarbeitung eines Notfallplans/Fallmanagementsystems fiir den Umgang mit
Verdachtsfallen

Ausbau der Unterstiitzung durch Sprachvermittler*innen

Ausbau von Kooperationen der Fliichtlingsunterkunft mit anderen Beratungsstellen
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eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Persénlichkeit” hat (§1 (1) SGB VIll). Das Recht auf
Zugang zu Angeboten und Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe gilt fiir alle Kinder in Deutschland
unabhangig von ihrem Aufenthaltsstatus.

Daraus ergibt sich der Anspruch gefliichteter Kinder auf samtliche Leistungen, Angebote und
MaRnahmen gemdB SGB VIII (§ 6 Abs. 4 SGB VIl i.V.m. Art. 5 Haager Kinderschutziibereinkommen
(kSU)), die ihnen in der Regel ab der Einreise zustehen. Dabei ist unerheblich, ob sich die Kinder und
Jugendlichen mit ihrer Familie noch in einer Aufnahmeeinrichtung befinden oder bereits auf eine
Kommune verteilt wurden. Denn der Begriff ,gewdhnlicher Aufenthalt” bezieht sich auf die
Bundesrepublik Deutschland und nicht auf den Aufenthalt in einer bestimmten Kommune. Fir die
konkrete Gewdhrung der Leistung spielt der Aufenthaltsstatus keine Rolle, da hierfiir allein der
jeweils individuelle Bedarf und die Eignung der jeweiligen Leistung maRgeblich sind

Hinweis: Das SGB Xlll verwendet den Begriff ,Fliichtling” nicht; ein Fllichtling ist zundchst ein
Auslander/eine Auslanderin. Ausldnder sind alle Personen, die nicht Deutsche im Sinne des Art. 116
Abs. 1 Grundgesetz (GG) sind.Als Fllichtling werden hierBiirger aus Staaten auBerhalb der
EUbezeichnet, die aus politischen, wirtschaftlichen, geschlechtsspezifischen, gesundheitlichen,
religiosen oder sonstigen Griinden auf der Flucht sind oder aufgrund der familidren Situation, des
Fehlens von persénlicher Sicherheitoder aus sonstigen Motivenihr Heimatland verlassen habenund
Schutz suchen. Nicht unter den Fliichtlingsbegriff fallen Auslander*innen, die Staatsangehorige der
EU-Staaten und anderer westlicher Industriestaaten sind.Ein Flichtling im Sinne dieser
Handlungsempfehlungen ist auch, wer keinen Asylantrag stellt bzw. gestellt hat oder dessen
Asylantrag abgelehnt wurde und wer den Status der Duldung innehat.

Hinweis: Aktueller Prozess der SGB XlII-Reform (Gesetz zur Starkung von Kindern und Jugendlichen —
Kinder- und Jugendstadrkungsgesetz KJSG).

»Der Ausschuss fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend des Deutschen Bundestages hat sich Ende
Juni 2017 schlieflich, auf der Basis eines Anderungsantrags der Fraktionen der CDU/CSU und der SPD,
auf den Entwurf eines ,Gesetzes zur Stdrkung von Kindern und Jugendlichen” geeinigt. In dieser
gednderten Fassung hat der Bundestag am 29.06.2017 das Kinder- und Jugendstédrkungsgesetz (KISG)
verabschiedet.

Es handelt sich um eine , kleine SGB VIlI-Reform” mit weniger Anderungen als anfédnglich angedacht.
Die verbliebenen Anderungen betreffen im Wesentlichen folgende Themen:

» Beratung und Ombudschaft (unabhéngig und weisungsfrei)

e Recht der Betriebserlaubnis und AuslandsmafSnahmen

e Beteiligung von meldenden Arzten u.a. an der Gefdhrdungseinschitzung

e Vorlage von Hilfeplédnen in familiengerichtlichen Verfahren

o Umstrukturierung der §§ zur Finanzierung

e Option der Linder, Rahmenvertrige einzufordern, wenn Aufgaben oder Leistungen im
Hinblick auf unbegleitete minderjiihrige Fliichtlinge wahrgenommen oder erbracht werden.

» Neu geschaffen wird eine Regelung zum Schutz von Kindern, Jugendlichen und Frauen in
Fliichtlingsunterkiinften. Schutz ist danach gegen alle Formen der Gewalt durch geeignete
Mafsnahmen der Léinder sicherzustellen, aber auch unmittelbar durch die Triger vor allem
mittels der Anwendung von Schutzkonzepten(ugf. Internationale Gesellschaft fiir erzieherische Hilfen e.V. (IGFH)
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Ziele des gesetzlich geregelten KS-Systems in Deutschland (BKischG, SGB Xlll)

Verhiitung des Entstehens von Kindeswohlgefdhrdung durch Unterstiitzungs-angebote (...)

e Schaffung der Grundlagen fiir ein Kinderschutzsystem, das seine Wirkungen reflektieren und
darauf aufbauend daran arbeiten kann, schidliche Effekte zu mindern {...)

e Schutz von Kindern, anhand von Interventionen, die die Gefahrdung zuverldssig abwenden
und betroffenen Kindern im weiteren Verlauf eine maoglichst sichere und positive
Entwicklung ermdglichen (...)

e Schaffung von Netzwerken, Kooperationsheziehungen und &ffentlichem Bewusstsein (...)

e Durchgehende Beachtung der Partizipationsrechte von Eltern und Kindern, Wahrung der
VerhiltnismaRigkeit bei Interventionen sowie Einhaltung weiterer Vorgaben zur
Strukturierung von Arbeitsprozessen im Kinderschutz

Akteur*innen des deutschen Kinderschutzsystems

Jugenddmter und Familiengerichte bilden in Deutschland den Kern der institutionellen Arrangements
fiir die Bearbeitung von Féllen, in denen das Vorliegen einer Kindeswohlgefahrdung gepriift oder in
denen auf der Grundlage einer festgestellten Kindeswohlgefahrdung gehandelt werden muss. Die
beiden genannten Institutionen bilden den Kern des Kinderschutzsystems, weil ihnen vom
Gesetzgeber exklusive und zentrale Rollen bei der Bearbeitung von Féllen einer moglichen oder
tatsachlichen Kindeswohlgefahrdung zugewiesen sind.

Das Jugendamt als Hauptakteur im Kindesschutz

Das Feld der Akteur*innen im Bereich Kindesschutz ist uniibersichtlich und im Falle eines Verdachts-
oder Mitteilungsfall kann es fiir eine*n ehrenamtliche*n oder hauptamtliche*n Mitarbeiter*in
herausfordernd sein, einen kiihlen Kopf zu bewahren und angesichts der Vielzahl an Akteur*innen
einen richtigen Weg zu gehen, um das Kind zu schitzen. Das Jugendamt als Institution der
offentlichen Jugendhilfe ist auch im Bereich von (un-)begleiteten minderjahrigen Gefliichteten Dreh-
und Angelpunkt, wenn es um die Prdvention und Intervention von KWG geht. Die sachliche
Zustandigkeit zur Deckung sozialpadagogischer Bedarfe fiir geflichtete Familien ist unabhéngig vom
Aufenthaltsstatus gegeben.

Da die Unterbringung und Versorgung von gefliichteten Familien im Sachbereich der Sozialamter

liegt, wird haufig die direkte Zustandigkeit seitens der Jugend@mter libersehen.
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Auch Unklarheiten bei den Zustdndigkeiten behindern teils ein effektives Zusammenspiel der
Leistungstrager bzw. aller am Kindesschutz beteiligter Akteur*innen und kdnnen bei den haupt-
und ehrenamtlich Mitarbeitenden zu Verwirrung und Unsicherheit in ihrer Tatigkeit fuhren.
Wihrend Sozialimter fiir die Unterbringung, Betreuung und Versorgung gefliichteter Familien
verantwortlich sind, belduft sich die sachliche Zustdndigkeit der Jugenddmter auf die Deckung
sozialpddagogischer Bedarfe. Gleichzeitig konnen einige Bedarfe zu Uberschneidungen der
Handlungsbereiche filhren. So stellt sich zum Beispiel die Frage, wer fir die alltdgliche Begleitung
der geflichteten Familien bei Behordengdngen, bei der Anmeldung der Kinder in
Kindertagesstatten und Schulen oder fiir die Unterstiitzung bei der Neustrukturierung des Alltags
in einem neuen Umfeld zustindig ist. Es ist daher wichtig, dass sich die Behérden gemeinsam mit
anderen Leistungstragern und den Mitarbeitenden der Unterkiinfte friihzeitig Uber die eigene
Zustandigkeit austauschen und nach gemeinsamen Handlungsmoglichkeiten suchen. Dabei ist es
notwendig, dass alle Akteur*innen gleichberechtigt in diesen Prozess eingebunden werden.

=» Zugangsbarrieren auflésen
Eine von UNICEF und BumF durchgefiihrte Erhebung ergab, dass kaum ein Jugendamt davon
berichtete, dass geflichtete Familien aus Eigeninitiative den Kontakt zum Jugendamt bzw. zu den

Erziehungsberatungsstellen gesucht haben. Der Grund liegt oftmals im fehlenden Wissen vieler
Eltern iiber das breite Angebotsspektrum der Kinder- und Jugendhilfe, in Sprachbarrieren,
fehlenden Sprachmittlern beim Jugendamt und Angsten der Eltern, die das Jugendamt oftmals
mit Kindesentzug assoziieren. Somit wird ein GroRteil der Angebote nicht ausgeschdpft.

Um die Familien zu erreichen und Zugangsbarrieren zu iiberwinden, zeigt die Praxis, dass das
Auslegen mehrsprachiger Broschiiren alleine nicht ausreicht. Vielmehr spieltder Austausch mit
anderen Familien, die bereits tber Erfahrungen mit den Jugenddmtern verfiigen eine wichtige
Rolle sowie die aufsuchende Beratung und andere niedrigschwellige Angebote, wie z.B. Eltern-
Kind-Gruppen und Familien- oder Jugendzentren. Auch an dieser Stelle sind haupt- und
ehrenamtliche maRgeblich daran beteiligt, die gefliichteten Familien iiber ihre Rechte zu
informieren und Raum fiir Austausch und Vernetzung unter den Familien zu initiieren und sie
dabei zu unterstiitzen.

= Transparenz und Aufkldrung im Hinblick auf vermeintliche Leistungszugangsbeschrankungen

Der Trainer geht an dieser Stelle auf die Aufgaben des Jugendamtes ein und betont dabei
insbesondere das Aufgabenspektrum der Leistungen, welches in der Arbeit mit gefluchteten
Familien hiufig iibersehen wird. Danach erkldrt er kurz die besondere Rolle von Tragern der
freien Jugendhilfe und der Insoweit erfahrenen Fachkraft im Bereich des Kindesschutzes.

Leitlinien fiir das Verhalten gegeniiber der sich anvertrauenden
Person und des*der Verdachtigen

Krisenleitfaden im Verdachtsfall

Jemand hat etwas beobachtet, die Lage ist nicht klar, aber irgendwie ist etwas komisch. Ein Kind oder
Jugendlicher kénnte eventuell von Kindeswohlgefahrdung betroffen sein. Auch bei einer vagen
Vermutung ist es wichtig, vorsichtig und planvoll zu handeln.
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WICHTIG:

Im Mitteilungsfall ist das Schwierigste Uiberhaupt, zu akzeptieren und auszuhalten, dass die Einleitung
der notwendigen Hilfe Zeit braucht. In dieser Zeit ist damit zu rechnen, dass die Gewalt gegen das
Kind oder die*den Jugendlichen weitergeht.

Deshalb sind das Gesprach mit einer Vertrauensperson und die Inanspruchnahme qualifizierter Hilfe
unerldsslich, gegebenenfalls auch anonym, je nachdem was mit dem Kind vereinbart wurde.

Krisenleitfaden gegeniiber dem*der Verdichtigen

e Jugendhilfeeinrichtungen sind in erster Linie dem Kindesschutz verpflichtet = kein
Ermittlungsauftrag

e Eine direkte Konfrontation kann zu einer Eskalation der Situation fithren, dies kann auch zu
zusitzlichen Gefahren fiir alle Beteiligten (und vor allem fiir das Kind) fiihren

e Situationen sind jedoch alle verschieden und missen jeweils griindlich analysiert werden; in
manchen Situationen ist eine Konfrontation von Vorteil, in anderen ganz und gar nicht

e Falls es zu einer Konfrontation kommen sollte, darf das Kind auf keinen Fall in Reichweite des
Taters sein, denn dieser kdnnte versuchen das Kind — notfalls gewaltsam — zur Riicknahme
seiner Aussage zu zwingen

e Eine Anzeige bei der Polizei ist nicht verpflichtend, aber jeder, der Kenntnis von einem sexuellen
Missbrauch erlangt, hat die moralische Pflicht, fiir geeignete Hilfe zu sorgen

/Generell gilt: \

Bei dem Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung sind ruhiges und besonnenes Handeln erforderlich
sowie die sofortige Weitergabe der Information

Ehrenamtliche spielen vor allem beim Erkennen und Melden von KWG eine wichtige Rolle

N Y,

Krisenleitfaden bei vermuteten Tdter*innen im Kollegium

Verdichtet sich eine vage Vermutung zu einem konkreten Verdachtsfall, ist dies eine groRe Belastung
fiir alle Mitarbeitenden. Nicht nur die Betroffenheit gegeniiber dem Opfer belastet, sondern auch der
Missbrauch der Strukturen der Kinder- und Jugendhilfe. Oft kommt es zu einer Spaltung des Teams,

Kolleg*innen kénnen sich betroffen fiihlen, da sie vielleicht im Vorfeld etwas geahnt, sich aber nicht
getraut haben etwas zu unternehmen. Auch kann es sein, dass Mitarbeiter*innen einen Vorfall nicht
glauben kénnen.

Es ist verstandlich, wenn alle Mitarbeitenden geschockt sind. Ziel muss sein, auf jeden Fall die
Ubergriffe zu beenden, ohne in einen vorschnellen Aktionismus zu verfallen. Der Verdacht auf
Ausiibung sexueller Gewalt ist eine sehr weitreichende Beschuldigung und kann fir den*die
Verdachtigte*n schwerwiegende Konsequenzen haben. Deshalb ist mit allen Informationen sehr
vertraulich umzugehen. Oberste Pramisse ist der Opferschutz, dieser beinhaltet unter anderem den
absoluten Vorrang von Kindesschutz, die Grundhaltung bei einem Mitteilungsfall dem Kind das
Erzahlte zu glauben, sowie die sofortige Trennung von Tater*in und Opfer.
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Eine Seite speziell fiir Jugendverbdnde mit zahlreichen Leitfiden und Hintergrundinformationen.
Sowohl fiir Betroffene interessant als auch fiir Verantwortliche in Verbdnden und Vereinen, die
entsprechende Priventionsstrukturen schaffen wollen. Seitenbetreiber ist der Bayerische Jugendring.

www.hinsehen-handeln-helfen.de

Eine Seite des Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ). Hier findet
sich eine Zusammenstellung von Beratungsstellen in ganz Deutschland fiir verschiedene Zielgruppen
und Problemstellungen.

www.praevention.org

Eine umfangreiche Seite der Bundesarbeitsgemeinschaft Pravention & Prophylaxe e. V. mit
Informationen zum Thema sexueller Missbrauch, insbesondere zur Pravention. Es werden auch
Veranstaltungen angeboten

www.schulische-praevention.de

Das Kinderschutzportal. In diesem Portal finden sich qualifizierte Informationen sowie eine Vielzahl
an Praventionsprojekten fir die praktische Arbeit zum Themenbereich der sexualisierten Gewalt
gegen Madchen und Jungen. Seitenbetreiber ist die Westfalische Wilhelms- Universitat Munster,
Zentrum fur Lehrerbildung (ZfL).

www.kein-taeter-werden.de

Wenn man Neigungen zu Kindern/Jugendlichen in sich spiirt und rechtzeitig etwas dagegen
unternehmen mochte, damit es nicht zu Ubergriffen kommt.

www.trau-dich.de

Dieses Onlineportal bietet Kindern Unterstiitzung und beantwortet ihre Fragen. Hierflr stehen
Informationen iiber Kinderrechte, eine Frage-Antwort-Rubrik und ein Lexikon sowie ein Spiel zur
Verfiigung. Uber das Portal finden Kinder, die weitergehende Hilfe suchen, mit Hilfe einer Datenbank
auch Beratungsangebote per E-Mail und Telefon.

www.save-me-online.de

Beratung bei sexuellem Missbrauch.
Tel.: 0800 22 55 530
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sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen — prévention und Intervention fiir Fachkrdfte im medizinischen, psychotherapeutischen und

piidagogischen Bereich

Geplantes Gespriich: Sie fiihren ein geplantes Gesprach mit einem missbrauchten Kind / Jugendlichen bzw. einem Kind/ Jugendlichen in einer

schwierigen Situation.

Formulieren Sie bitte maglichst konkrete hilfreiche Sdtze, das Gespréch zu beginnen, aufrechtzuerhalten und zu beenden. Dabei soll auch bedacht
werden, was z.B. getan werden kann, wenn das Kind oder die*der Jugendliche nicht mehr weiterredet oder lingere Zeit vom Thema abschweift.

Uberlegen Sie auch, welche Aussagen unangebracht wadren.
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“Aus: Fegert et al. (2014): Sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendiichen, Berlin/ Heidelberg, Springer-Verlag, S. 465.



